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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование

Программы
	   Программа работы с одаренными детьми МБОУДО «ДЮСШ» ЕР на 2019-2024 годы

	Разработчики

Программы
	Заместитель директора по учебно-воспитательной и спортивной работе

	Исполнители программы
	Педагогический коллектив  МБОУДО «ДЮСШ» ЕР

	Цели и задачи программы
	Цель программы. Создание условий для выявления, поддержки и развития  одаренных детей в спорте, стимулирования и выявления достижений одаренных детей, их самореализации, профессионального самоопределения в соответствии со способностями, а также создание условий для оптимального развития детей. 
Задачи программы.

1. Совершенствование системы работы с одаренными детьми на основе преемственности в обучении и осуществления здоровьесберегающих подходов от групп начальной подготовки до учебно-тренировочных групп.
2. Создать максимально благоприятные условия для интеллектуального, морального и физического развития высокомотивированных детей с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка.
3. Создание условий, способствующих организации работы тренеров-преподавателей с одаренными детьми в соответствии с реализацией их образовательных и творческих возможностей.
4. Разработать и поэтапно внедрять новое содержание образования, прогрессивные технологии в работе с одаренными детьми. Совершенствование научно - методического и психолого-педагогического сопровождения  одаренных  детей.
5. Расширение возможностей для участия способных и одарённых детей в районных, областных, Всероссийских соревнованиях по культивируемым видам спорта.

6. Укрепление механизма взаимодействия школы, родителей,  общественных организаций и партнеров образовательной сети в работе по созданию творческой, проблемно-ориентированной образовательной среды.



	Нормативно-правовое обеспечение
	1.Конвенция о правах ребенка; 
2.Федеральный Закон от 29.12.2012 г. No273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
3.Указ Президента Российской Федерации «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки» от 7 мая 2012 года N 599; 
4.Рабочая концепция одаренности Федеральной целевой программы «Одаренные дети», разработанная по заказу Министерства образования Российской Федерации авторским коллективом под руководством доктора психологических наук, профессора Богоявленской Д.Б. (2003г.);

5.Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; (2009г.);

6.Федеральные стандарты спортивной подготовки по видам спорта;
7.Муниципальная программа Егорлыкского муниципального района на «Образование».

	Целевые индикаторы и показатели Программы
	1. Увеличение количественных и качественных показателей участия обучающихся в спортивных соревнованиях  разного уровня.

2. Рост положительной динамики проявления интереса обучающихся к занятиям спортом.
3. Рост положительной динамики проявления интереса тренеров-преподавателей к исследовательской деятельности.
4. Рост профессионального мастерства педагогов, работающих с высокомотивированными и одарёнными детьми.
5. Уровень социальной успешности выпускников.

	Сроки реализации Программы
	 2019-2024 годы

	Источники финансирования
	Источники финансирования реализации будут являться:
     -бюджетные средства.



	Ожидаемые результаты от реализации Программы
	 1. Создание системы выявления и поддержки одаренных детей с раннего возраста и до выпуска из школы.

2. Создание образовательной среды, способствующей успешности обучающегося через проявления его способностей и сохранение физического и психического здоровья.

3. Увеличение количества обучающихся на всех этапах обучения, имеющих высокие достижения на соревнованиях различного уровня.

4. Развитие потенциала тренера-преподавателя в части компетентного выявления и сопровождения одаренных детей.

 


1.  Пояснительная   записка.

Проблема спортивного отбора является одной из центральных в теории и методике спортивной тренировки и сопряжена с широким спектром вопросов, решаемых спортивной наукой и практикой (М.Я. Набатникова, 1979; В.В. Кузнецову 1976; Т.И. Агаян, 1989).

Несмотря на то, что проблема спортивного отбора до настоящего времени получила большое развитие, ее актуальность не только не снижается, а возрастает с новой силой. 

Актуальность проблемы определяется необходимостью достижения максимального социально-гуманистического эффекта от развития массового юношеского, так и резервного спорта. Отбор детей для занятий спортом приобретает значение важнейшей социально-педагогической задачи. Она заключается в рациональном планировании физического воспитания каждого подростка в соответствии с его индивидуальными склонностями и природными возможностями, проявляющимися в характеристиках одаренности к определенному виду спорта. В настоящее время на смену оценкам только тренеров, определяющих на начальных этапах подготовки соответствие учащихся требованиям вида спорта, должны прийти методы комплексной диагностики степени одаренности детей для достижения высокого уровня мастерства в избранной спортивной деятельности, а также новые организационные формы этой работы.

Ряд исследователей считают, что дети дошкольного возраста проявляют повышенный интерес к двигательной деятельности, обладают высокой зрительно-моторной координацией, владеют движением в широком диапазоне кинематических характеристик, отличаются развитым чувством равновесия, прекрасно владеют телом при маневрировании в движениях, играх, хорошо развиты физически. В общении со сверстниками моторно-одаренный ребенок довольно часто берет на себя роль организатора, ведущего игр и дел. Он лучше других представляет себе наиболее эффективный ход игровых действий, прогнозирует возможные ошибки и несоответствия игрового поведения участников и, стремясь предупредить их, берет на себя ответственность - роль лидера.
Очень много факторов играют при выборе «чем все же заниматься». Все-таки, наверное, самое главное - это интерес самого ребенка. Потому что на одной воле далеко не уедешь! Занятия обязательно должны приносить радость и удовольствие. Безусловно, в процессе становления маленького спортсмена без трудностей не обойтись, но именно они и закаляют характер. Для того чтобы чего-то достичь, надо потрудиться. 

Задатки - это анатомо-физиологические и психические предпосылки - если к ним прибавить «терпение и труд», можно добиться определенных успехов. 
С одной стороны, каждый ребенок «одарен», и задача педагогов состоит в раскрытии интеллектуально-творческого потенциала каждого ребенка. С другой стороны, существует категория детей, качественно отличающихся от сверстников, и соответственно, требующих организации особого обучения, развития и воспитания.

Необходимо разделить понятие «одаренность» и «одаренный ребенок»: 
Одаренность — это системное, развивающееся в течение жизни качество психики, которое определяет возможность достижения человеком более высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми. 
Одаренный ребенок — это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности.
На сегодняшний день большинство психологов признает, что уровень, качественное своеобразие и характер развития одаренности — это всегда результат сложного взаимодействия наследственности (природных задатков) и социокультурной среды, опосредованного деятельностью ребенка (игровой, учебной, трудовой). При этом особое значение имеют собственная активность ребенка, а также психологические механизмы саморазвития личности, лежащие в основе формирования и реализации индивидуального дарования. 
Работа с одаренными и способными обучающимися, их выявление и развитие является одним из важнейших аспектов деятельности спортивной школы. Создание условий для развития одаренных детей, в отношении которых есть надежда на качественный результат в развитии их способностей, является одним из главных направлений в нашей работе. 

Выявление одаренных детей — продолжительный процесс, связанный с анализом развития конкретного ребенка. Вместо одномоментного отбора одаренных детей необходимо направлять усилия на постепенный, поэтапный поиск одаренных детей в процессе их обучения по специальным программам (в системе дополнительного образования). 
Спортивная одаренность – это комплекс природных качеств, дающих возможность достичь спортивных вершин в процессе многолетней тренировки, это врожденные особенности человека, обуславливающие определенный уровень его спортивных достижений. 
Способности формируются неравномерно. Наблюдаются периоды ускоренного и замедленного развития способностей. Нередко отмечается раннее проявление спортивных способностей, но встречаются и дети с замедленными темпами формирования способностей. Отсутствие ранних высоких достижений ещё не означает, что высокие способности не проявятся в дальнейшем. 
Уровень и характер проявления одаренности очень индивидуальны и заключаются в том, что одни, приходя заниматься тем или иным видом спорта, уже проявляют ярко выраженные способности, других же не принимали в группы начальной подготовки в силу их слабости. 

Способности и одаренность у того или иного спортсмена констатируются тогда, когда уже достигнут выдающийся результат и мало внимания обращается на это в процессе отбора на различных этапах спортивного совершенствования, где основным фактором выступает соответствие сторон подготовленности тем модельным характеристикам, которые составлены для данного уровня подготовленности. 

Условно различают три уровня развития спортивных способностей: 

1. Самые общие способности. К ним можно отнести хорошее здоровье, нормальное физическое развитие, трудолюбие, настойчивость, работоспособность, интересы, склонности и т.д. 

2. Общие элементы спортивных способностей: быстрое освоение спортивной техники, умение адаптироваться к значительным мышечным напряжениям, высокий уровень функциональной подготовки, способность преодолевать утомление, успешное восстановление после тренировочных нагрузок и т.д. 

3. Специальные элементы спортивных способностей: быстрый прирост спортивных результатов, высокий уровень развития специальных качеств, высокая мобилизация, готовность и устойчивость в условиях противоборства с противником и т.д. 

В спортивной школе предоставляет каждому ребенку возможность свободного выбора образовательной области (вида спорта), профиля программ (общеразвивающие, предпрофессиональные, программы спортивной подготовки), времени их освоения, с учетом их индивидуальных склонностей и особенностей. Личностно - деятельностный характер образовательного процесса позволяет решать одну из основных задач — выявление, развитие и поддержку одаренных детей. 
В спортшколе учебный процесс — процесс непрерывный. Он не имеет фиксированных сроков завершения и последовательно переходит из одной ступени в другую. Индивидуально-личностная основа деятельности позволяет удовлетворять запросы конкретных детей, используя потенциал их свободного времени. 

Могут быть выделены следующие формы обучения одаренных детей: 
1)индивидуальное обучение или обучение в малых группах;
2)дифференцированный подход в обучении; 
3)дополнительные занятия с тренером-преподавателем; 
4)учебно-тренировочные сборы, спортивно-оздоровительные сборы, лагеря; 
5)система отбора на соревнованиях, просмотровые сборы. 

Принципы педагогической деятельности в работе с одаренными детьми
· принцип создания комфортных условий для совместной работы тренера и обучающегося;

· принцип создания условий для самопознания и самореализации каждой одаренной личности;

· принцип вариативности реализации содержания, форм, методов учебно-воспитательного процесса;

· принцип возрастания роли соревновательной деятельности.
Педагогические критерии:
а) уровни развития физических качеств;
б) технико-тактическую подготовленность;
в) спортивно-техническое мастерство;
г) темпы роста спортивных достижений;
д) моторную обучаемость;
е) координационные возможности;
ж) способность юных спортсменов к эффективному решению двигательных задач в условиях напряжённой борьбы.

Оптимизация обучения для одаренных заключается в нахождении баланса между обучением в однородных и разнородных группах и индивидуальными занятиями. Необходимо подчеркнуть, что целесообразность любой формы дифференциации должна оцениваться с позиций пользы не только для группы одаренных, но и всех учеников. 

Важно иметь в виду, что независимо от того, в каких условиях происходит обучение одаренных учащихся — в условиях специализированной школы и/или класса, а также массовой общеобразовательной школы, принципиальным является то, чему и как  учится одаренный ребенок. Программы, формы и методы обучения, так же как и особенности учебно-тренировочного процесса, ориентированного на обучение одаренных детей с общей одаренностью и некоторыми видами специальной одаренности, должны отвечать целому ряду специфических требований. Учитывая особые потребности и возможности детей с общей одаренностью, а также цели обучения таких детей, необходимы и программы обучения для одаренных детей по видам спорта. 
Учитывая многообразие, разноликость и индивидуальное своеобразие феномена одаренности, организация работы по обучению и развитию одаренных детей требует предварительного ответа на следующие вопросы: 
1) с каким видом одаренности мы имеем дело (общая или специальная в виде спортивной); 
2) в какой форме может проявиться одаренность: явной, скрытой, потенциальной; 
3) какие задачи работы с одаренными являются приоритетными: развитие наличных способностей; психологическая поддержка и помощь и т.д.

 
В заключение необходимо подчеркнуть, что, бесспорно, каждый ребенок должен иметь возможность получить  такое спортивное образование, которое позволит ему достигнуть максимально возможного для него уровня развития. Поэтому проблема дифференциации обучения актуальна для всех детей, и тем более для детей одаренных. 
Тем не менее, необходимо признать, что наиболее перспективной и эффективной является работа с одаренными детьми в рамках «внутренней дифференциации», т.е. на основе смешанного обучения при условии осуществления дифференцированного и индивидуализированного подходов. По мере повышения качества образовательного процесса, роста квалификации педагогов, внедрения развивающих и личностно-ориентированных методов обучения, использования ресурсов интернет-технологий, создания обогащенной образовательной среды и т.д. 

II. Цели и задачи программы работы с одаренными и способными детьми.
Цель программы. Создание условий для выявления, поддержки и развития  одаренных детей в спорте, стимулирования и выявления достижений одаренных детей, их самореализации, профессионального самоопределения в соответствии со способностями, а также создание условий для оптимального развития детей. 

Задачи программы.

1. Совершенствование системы работы с одаренными детьми на основе преемственности в обучении и осуществления здоровьесберегающих подходов от групп начальной подготовки до учебно-тренировочных групп.
2. Создать максимально благоприятные условия для интеллектуального, морального и физического развития высокомотивированных детей с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка.

3. Создание условий, способствующих организации работы тренеров-преподавателей с одаренными детьми в соответствии с реализацией их образовательных и творческих возможностей.

4. Разработать и поэтапно внедрять новое содержание образования, прогрессивные технологии в работе с одаренными детьми. Совершенствование научно - методического и психолого-педагогического сопровождения  одаренных  детей.

5. Расширение возможностей для участия способных и одарённых детей в районных, областных, Всероссийских соревнованиях по культивируемым видам спорта.

6. Укрепление механизма взаимодействия школы, родителей,  общественных организаций и партнеров образовательной сети в работе по созданию творческой, проблемно-ориентированной образовательной среды школы.

Механизмы реализации  программы:
1. Внедрение  в практику ранней диагностики одаренности и ее дальнейшего развития методов, учитывающих быстро меняющуюся социальную ситуацию и современные подходы к работе с одаренными детьми.

2.  Совершенствование  деятельности администрации по мотивации педагогов на управление развитием исследовательских и творческих способностей  учащихся. Совершенствование диагностики для построения индивидуальной траектории развития,  как тренера-преподавателя, так и ребенка.
3. Организация  социальной и психолого-педагогической  подготовки педагогических кадров для работы с одаренными детьми.
III. Предполагаемые результаты и оценка результативности программы.
В соответствии с заявленной целью мы предполагаем следующие результаты по итогам реализации программы:

1. Создание системы выявления и поддержки одаренных детей с раннего возраста и до выпуска из школы.

2. Создание образовательной среды, способствующей успешности обучающегося через проявления его способностей и сохранение физического и психического здоровья.

3. Увеличение количества обучающихся на всех этапах обучения, имеющих высокие достижения на соревнованиях различного уровня.
4. Развитие потенциала тренера-преподавателя в части компетентного выявления и сопровождения одаренных детей спортивной школы.

Оценка эффективности реализации программы будет отслеживаться по следующим критериям:

1. Оценка динамики достижения обучающихся через учет количества посещенных соревнований и занятые призовые места.

2. Оценка динамики достижения обучающихся через аналитико-диагностическую деятельность одаренных детей их педагогами.

3. Мониторинг состояния здоровья и комфортности пребывания обучающихся в спортивной школе, удовлетворенности учащихся, родителей, общественности образовательным процессом.
Реализация  программы призвана  также способствовать:

4. Созданию условий для сохранения и приумножения интеллектуального и творческого потенциала обучающихся, для сохранения и укрепления здоровья одарённых детей.
5. Созданию системы подготовки, переподготовки и повышения квалификации тренеров-преподавателей и других специалистов для работы с одарёнными детьми.

6. Повышению качества образования и воспитания, обучающихся в целом.
IV. Описание основных процессов реализации программы.

1. Информационно-методическое обеспечение
	Задачи
	Содержание деятельности

	1. Создать эффективную и постоянно действующую систему выявления одаренных детей
	1. Создание банка данных об одаренных детях 

2. Организация работы тренеров-преподавателей с одаренными детьми

	2. Осуществлять информационное обеспечение процесса развития  одаренных детей
	1. Составление картотеки газетно-журнальных статей по проблеме одаренности

2. Подбор и накопление литературы по проблеме

3. Организация информационных выставок по проблеме

	3. Осуществлять методическое обеспечение процесса развития одаренности
	1. Разработка практических рекомендаций по составлению индивидуальных маршрутов развития одаренных детей
2.Разработка программ для одаренных детей по видам спорта.


2. Обеспечение технологической готовности педагогов к решению проблем по поиску, выявлению и обучению одаренных детей.
	Задачи
	 Содержание деятельности

	1. Способствовать повышению научно-теоретических знаний педагогов по работе с одаренными детьми
	1. Организация заседания тренерско-методического совета для тренеров-преподавателей по работе с  одаренными  детьми:
- понятие одаренности в педагогике и психологии;
- специфика работы с одаренными детьми;
- формы  и методы работы;
- особенности содержания учебных программ для одаренных детей.

	2. Способствовать углублению и расширению знаний педагогов
	1. Организация курсовой подготовки и переподготовки.
2. Проведение заседаний тренерско-методического совета.


3. Создание условий для развития и самореализации 
одаренных детей.
	Задачи
	Содержание работы

	Обеспечить условия для самореализации физических, интеллектуальных и творческих способностей обучающихся.
	Максимальная реализация плана спортивно-массовых мероприятий




4. Осуществление контроля процесса развития одаренных детей.
	Задачи
	Содержание работы

	1. Способствовать организации системно-деятельностного подхода в работе с одаренными детьми
	1. Изучение, анализ, обсуждение  программы по работе с одаренными детьми.
2. Организация тематической проверки

«Система работы с одаренными детьми».

	2. Осуществлять контроль качества учебно-методического обеспечения 
	1.Изучение индивидуальных маршрутов одаренных детей.
2.Создание программ для одаренных детей по видам спорта.


 
V.План мероприятий по выполнению программы «Одаренные дети» 

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. Организационное направление

	1.
	Утверждение программы «Одаренные дети» на тренерско-педагогическом совете
	Март 
2019
	Зам. директора по УВ и СР

	2.
	Анализ работы педагогов по работе с одаренными детьми на заседании тренерско-методического совета 
	Февраль 2019
	Инструктор-методист

	3. 
	Заседание ТМС «Работа с одаренными детьми»;
- понятие одаренности в педагогике и психологии

- специфика работы с одаренными детьми

- формы  и методы работы

-особенности содержания учебных программ для одаренных детей.
	февраль

2019
	Зам. директора по УВ и СР

	4.
	Диагностика одаренных детей. 
Создание и пополнение базы данных одаренных детей.
	Май-сентябрь
ежегодно
	Педагоги-психологи

	5.
	Организация психолого-педагогического просвещения родителей талантливых и одарённых детей
	ежегодно
	Педагоги-психологи

	6.
	Размещение на школьном сайте материалов по работе с одаренными детьми. Формирование раздела «Одаренные дети»
	Ежегодно
	инструктор-методист
 

 

	2. Нормативно - правовое обеспечение

	1.
	Разработка  Положения о ежегодном спортивном  фестивале

  «Спортсмены года»
	Апрель 
2019
	Инструктор-методист

	2.
	Разработка  Программы по работе с Одаренными детьми
	январь-февраль 2019
	Зам. директора по УВ и СР

	3.
	Разработка индивидуальных маршрутов одаренных детей
	сентябрь, ежегодно
	Зам. директора по УВ и СР
Педагог-психолог

Тренер-преподаватель

	4.
	Разработка системы поощрений победителей соревнований, фестивалей.
	
	Администрация 

	5.
	Аналитический отчет
	май
	Зам директора по УВ и СР

	3. Научно-методическое направление

	1.
	Пополнение банка педагогической информации по работе с одаренными детьми


	ежегодно
	Зам. директора по УВ и СР
Педагог-психолог

Тренер-преподаватель

	2.
	Создание банка данных одаренных детей
	ежегодно
	Зам. директора по УВ и СР, 
тренеры - преподаватели

	3.
	Подготовка материалов и выпуск методических бюллетеней с рекомендациями по работе с одаренными детьми
	ежегодно
	Зам. директора по УВ и СР

	4.
	Обобщение опыта работы тренеров-преподавателей, работающих  с одаренными детьми
	ежегодно
	Зам. директора по УВ и СР
тренеры - преподаватели

	4. Создание условий для развития, поддержки одаренных детей и их творческого проявления

	1.
	Проводить  школьные мероприятия, направленные на стимулирование достижений детей:

- ежегодный фестиваль «Спортсмены года»;
- первенства ДЮСШ по видам спорта
	В течение всего периода
	Зам. директора по УВ и СР
Инструкторы-методисты

	2.
	Активизировать участие воспитанников в соревнованиях различного уровня
	В течение всего периода
	тренеры - преподаватели

	3.
	Проведение тематических соревнований
	В течение всего периода
	тренеры - преподаватели

	3.
	Продолжить работу по совершенствованию форм взаимодействия с социальными партнерами и партнерами по образовательной сети
	В течение всего периода
	Администрация школы

	4. Мониторинговая деятельность


	Предмет мониторинга
	Критерии оценки качества

	Образовательная деятельность
	Качественные показатели:

-удовлетворенность одаренных детей условиями развития, саморазвития, самовыражения

-удовлетворенность родителей одаренных детей уровнем успешности, психологическим самочувствием, уровнем профессионализма тренеров-преподавателей
количественные показатели:

-число победителей соревнований

-число обучающихся успешно сдающих нормативы по ОФП и СФП
- число обучающихся успешно сдающих нормы ВФСК «ГТО»
- ведение  портфолио достижений тренера-преподавателя

	6. Контроль  исполнения программы

	Предмет контроля
	1. Включение в план внутришкольного контроля вопросов организации и отслеживания результатов работы с одаренными учащимися 
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